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PROPOSTE PER LA PROMOZIONE DEL VOLONTARIATO
TRIENNIO SCUOLE SECONDARIE II GRADO
Anno Scolastico 2022/2023

Il Centro Servizi per il Volontariato di Brescia con I'obiettivo di promuovere la
crescita della cultura della solidarieta e della cittadinanza attiva in particolare tra
1 giovani e nelle scuole propone:

Il volontariato che...fa crescere!

Il CSV intende creare occasioni di incontro tra 1 giovani e le realta del terzo
settore, per favorire la nascita di nuovi legami sociali. I giovani, che entrano in
un’associazione o un’organizzazione di volontariato, hanno modo di mettersi
alla prova all'interno di contesti di apprendimento informale e non formale e
di acquisire nuove competenze, utili per la propria crescita e la costruzione del
proprio futuro professionale. CSV offre azioni di promozione del volontariato
rivolte agli studenti con l'obiettivo di accompagnarli a conoscere 1 valori del
volontariato e le organizzazioni del territorio.

2 PROPOSTE

che si inseriscono nell’ambito dell’Educazione Civica

1) Volontariato, lo straordinario di ogni giorno

CSV Brescia propone alle classi del Triennio delle Scuole Secondarie di
Secondo Grado un Laboratorio formativo di 2 ore in classe: «Volontariato,
lo straordinario di ogni giorno».

L’incontro ¢ dedicato ai temi del volontariato, della cittadinanza attiva e
della partecipazione con focus rivolto ai diversi settori d’intervento del realta
di volontariato anche in relazione all’Agenda Onu 2030.

Con I'aiuto di tutor del CSV il gruppo di studenti si confronta e riflette sul tema
del volontariato e sulla partecipazione attiva per il bene comune. Vengono
inoltre presentate opportunita concrete di volontariato in Italia e all’estero,
come primi  percorsi  disponibili  per 1  giovani  interessati.
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Il laboratorio € realizzato preferibilmente in presenza ma puo essere
attivato anche online.

Temi affrontati:
* (Cittadinanza Attiva;
* I valori del Volontariato;
* Gli ambiti in cui opera il Volontariato;

* CSV Brescia una risorsa per cittadini ed associazioni;
* Volontariato ed Agenda 2030;

2) Scegli il Tuo: Giornata del Volontariato

La Giornata del Volontariato: il coinvolgimento di almeno 12 realta associative
del territorio, attive nei diversi ambiti, interessate a presentarsi e a proporre le
proprie attivita di volontariato agli studenti, per inserire nuovi volontari; inoltre
¢ prevista a cura di CSV la presentazione di opportunita di volontariato e
impegno in Italia e all’estero (campi di volontariato, Servizio Civile, Corpo
Europeo di Solidarieta, scambi giovanili, ecc).

Obiettivi della proposta: promuovere la cultura della solidarieta, diffondere i
valori del volontariato, favorire la conoscenza delle associazioni tra gli studenti,
tavorire I'incontro tra giovani studenti e volontari ed offrire delle proposte
concrete di volontariato per gli studenti.

METODOLOGIA

La Giornata del Volontariato viene costruita con gli insegnanti utilizzando
aule, corridoi, palestre e spazi esterni della scuola. Ad ogni associazione va
riservato uno spazio con tavolo e sedie. Sara cura dell’associazione allestirlo
con i propti materiali e/o mezzi (es. ambulanza, protezione civile ecc.)

La proposta puo essere rivolta ad un gruppo di classi (es. tutte le quarte).

La Giornata potra seguire la seguente traccia:
® breve incontro in plenaria durante il quale si spiegheranno modalita e
tempi della giornata (riteniamo importante questo momento in quanto

permettera di definire in maniera chiara e univoca che cosa si fara e come);

® incontro/attivita con le associazioni che si presenteranno, nelle diverse
aule/spazi a disposizione con laboratoti e piccole attivita. Ogni ente poi
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raccontera la propria attivita, 1 propri obiettivi e il tipo di volontariato di cut
necessita sempre con modalita adeguate all'eta dei giovani presenti. Alcune
associazioni proporranno attivita pratiche, altre proporranno piccoli
laboratori, altre ancora presenteranno video o testimonianze; tutte certamente

chiederanno un coinvolgimento successivo offrendo proposte adeguate ai
singoli o at gruppi. (distribuzione di gadget delle associazioni).

® breve Incontro finale in plenaria (facoltativo) chiusura evento (oppure
si potrebbero ascoltare brevi testimonianze di pari eta gia attivi in associazioni
del territorio).

A questa impostazione generale possono essere apportate modifiche in
relazione a particolari esigenze dell’istituto.

Durata 3/4 ote (a cui si aggiungono i tempi allestimento e disallestimento)

E necessaria la collaborazione di almeno 1 insegnante referente che condivide
lorganizzazione e decide gli spazi da dedicare ad ogni associazione, informa
nei giorni precedenti gli studenti e i colleghi.

Le proposte possono rientrare a pieno titolo nell’ambito delle ore dedicate
allinsegnamento  trasversale dell’educazione civica che comprende
I’educazione al volontariato e alla cittadinanza attiva.

Entrambe le proposte sono gratuite, la pianificazione delle attivita viene
concordata e condivisa tra gli insegnanti e il referente CSV Brescia.

PER INFORMAZIONI

Per maggiori informazioni e per la programmazione delle attivita rivolgersi a:
Centro Servizi per il Volontariato di Brescia

Referenti: Claudio Treccani c.treccani@csvlombardia.it

cell. 3349612946

Anna Tomasoni a.tomasoni@csvlombardia.it tel. 0302284900
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